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            Päikesekollane Olivia rapsiõli on juba suures su
            	                    [image: Päikesekollane Olivia rapsiõli on juba suures suveootuses. Kuidas sinuga, kas suvi võiks juba kiiremini saabuda? 🥹]
        
    



    
        
            See on teaduslikult tõestatud fakt, et küpsetami
            	                    [image: See on teaduslikult tõestatud fakt, et küpsetamine vabastab ajus dopamiini ja muudab meele rahulikumaks. ☺️ Siin on üks mõnus küpsiste retsept, et seda teadust rakendada. Muidugi ei tohi unustada ka Olivia rapsiõli, mis muudab küpsetamise veel nauditavamaks. 💛  Koostisosad:  💛 100 ml Olivia rapsiõli 💛 200g mett 💛 100-150g šokolaadinööpe või rosinaid 💛 200g jahu 💛 1 tl soola 💛 2,5 tl söögisoodat 💛 300g kaerahelbeid 💛 120-130 ml vett  Valmistamine:  1. Eelkuumuta ahi 170 ℃ 2. Sega Olivia rapsiõli, mesi ja vesi. 3. Sega jahu ja söögisooda eraldi kaussi. 4. Sega kaerahelbed ja šokolaadinööbid kaussi, kus on õli, mesi ja vesi. 5. Lisa jahu ja söögisooda segu ning sega kuniks kõik on omavahel segunenud. 6. Tee peopesa suurused pallikesed ja aseta need küpsetusplaadile. 7. Suru pallid klaasiga lapikuks. 8. Küpseta 18-20 minutit. 9. Lase küpsistel jahtuda ja naudi!  #cookies #recipe #yummy #olivia]
        
    



    
        
            Lehvitage Oliviale! 👋 Ta soovib teile ilusat Ee
            	                    [image: Lehvitage Oliviale! 👋 Ta soovib teile ilusat Eesti Vabariigi aastapäeva! 🇪🇪]
        
    



    
        
            Kas Sina suudad peatada Olivia rapsiõli õigel aj
            	                    [image: Kas Sina suudad peatada Olivia rapsiõli õigel ajal?  See on keerulisem, kui arvata oskad. 😅]
        
    



    
        
            Lahedad rapsiõlid kannatavad kuumust! 😎 Tegemi
            	                    [image: Lahedad rapsiõlid kannatavad kuumust! 😎 Tegemist on tõeliste tegijatega. 💥  #coolguysdontlookatexplosion #olivia]
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